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Circolare numero 236
Progetto “ Riconoscer e le competenze emotive”.

Gli aunni della Scuola Secondaria di primo grado di Castri, a partire dal mese di Marzo, sono coinvolti nel
progetto “ Riconoscere le competenze emotive”. || progetto intende promuovere la consapevolezza emotiva,
attraverso unariflessione matura e cosciente di quanto, nella quotidianita, capiti di vivere emozioni che
difficilmente possono essere riconosciute e gestite in maniera consapevole. . Gli incontri con le psicologhe,
avverranno secondo il calendario indicato nellacircolare allegata.
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