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Luogo e data del protocollo informatico

Fondi Strutturali Europei
Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027
Priorita 01 — Scuola e competenze — Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+)
Obiettivo Specifico ESO4.6 — Azione ESO4.6.A4 — Sotto azione ESO4.6.A4.D
Interventi di cui al Decreto del M.1.M. 19 novembre 2024, n. 233
Avviso Prot. 57173 del 14/04/2025
“Percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di primo grado”
Titolo Progetto: “Bussola per il futuro”
Codice Progetto: ESO4.6.A4.D-FSEPN-PU-2025-112
CUP: 184D25000890007

Dott. Eugenio Rollo
Via Martiri d’Otranto n. 14
73100 Lecce (LE)

Oggetto: Servizio richiesto - Percorso educativo e formativo per il potenziamento delle competenze, per la
realizzazione del Modulo “Mindfulness” del progetto “Bussola per il futuro” per gli alunni della scuola
secondaria dell’Istituto - Determina prot. n. 6230 del 03/11/2026

CIG: BDA1903D80 - Codice Univoco Ufficio: UFJOT1

Descrizione articolo Cod. Q.ta Prezzo Un.
Servizio educativo e formativo per il potenziamento delle
competenze per la realizzazione del Modulo “Mindfulness” / 1 € 2.100,00
del progetto “Bussola per il futuro”
TOTALE / / € 2.100,00

1. Premessa e finalitad

Il percorso ¢ finalizzato all’orientamento degli studenti e delle studentesse della scuola secondaria di primo grado
e volto ad individuare e valorizzare i talenti e le inclinazioni dei medesimi.

2. Obiettivi

Il modulo intende lavorare sulle emozioni e sul benessere, saperle riconoscere, comprendere il legame tra
pensieri, emozioni e comportamenti, per affrontare in modo costruttivo le situazioni di stress e i conflitti.

| ragazzi verranno accompagnati ad esplorare, in modo semplice e motivante, le opportunita future, imparando a
valutare possibilita diverse e a costruire un’idea di futuro formativo e professionale in sintonia con sé stessi.

3. Destinatari
Il percorso e rivolto agli studenti e delle studentesse della scuola secondaria di primo grado dell'lstituto
Comprensivo “A. Diaz” di Vernole e Castri di Lecce.

4. Luogo di svolgimento

Scuola secondaria di Vernole
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5. Durata e organizzazione

Il percorso prevede una durata complessiva di 30 ore dal 10 novembre al 18 dicembre 2026 da programmare
d'intesa con I'Istituzione scolastica.

Il numero degli incontri, la distribuzione settimanale delle ore e il calendario operativo saranno concordati sulla
base delle esigenze organizzative della scuola, della disponibilita degli spazi e delle caratteristiche del gruppo
dei partecipanti.

6. Personale impiegato

Per la realizzazione del percorso sara previsto il coinvolgimento delle seguenti figure professionali:

8 N. 1 Esperto, con competenze ed esperienze professionali coerenti con i contenuti del percorso, responsabile
della progettazione didattica, della conduzione delle attivita e della valutazione degli apprendimenti.
Nominativo esperto: Dott. Eugenio Rollo

8 N. 1 Tutor, con competenze educative, organizzative e di accompagnamento dei gruppi di apprendimento,
incaricato di supportare lo svolgimento delle attivita, favorire la partecipazione degli studenti e collaborare alla
documentazione del percorso.

Nominativo tutor: Prof.ssa Elena Beli

Compiti dell’Esperto

«  Verificare i livelli di ingresso dei destinatari individuati in sede di candidatura

* Individuare le aree tematiche in cui dividere il percorso

*  Rimodulare il percorso formativo a seconda dei livelli di ingresso

» Definire gli obiettivi da raggiungere e predisporre gli strumenti di valutazione del raggiungimento degli stessi

*  Comunicare preventivamente eventuali impedimenti all’attivita di docenza per eventuale tempestiva
rimodulazione del calendario

»  Effettuare durante il percorso valutazioni finali per la certificazione dell’Unita Formativa Didattica di
competenza

»  Condividere periodicamente con il gruppo di supporto e con il Dirigente Scolastico i risultati raggiunti

» Caricare la documentazione in piattaforma di gestione ove richiesto

*  Controllare I’avanzamento dei percorsi

«  Alimentare la piattaforma di avanzamento

» Redigere relazione periodica concordata con il gruppo do supporto, ove richiesta

» Redigere relazione finale individuale contenente obiettivi strategie metodologie e strumenti utilizzati, metodi di
misurazione adottati e livelli raggiunti da ogni singolo alunno

Compiti del Tutor
Il tutor ha come compito essenziale quello di facilitare i processi di apprendimento dei discenti e collaborare con gli
esperti nella conduzione delle attivita. In particolare, il tutor:
*  predispone, in collaborazione con l’esperto, una programmazione dei tempi e dei metodi
« cura che nel registro didattico e di presenza vengano annotate le presenze e le firme dei partecipanti, degli
esperti e la propria, [’orario d’inizio e fine della lezione;
* accerta I'avvenuta compilazione della scheda allievo, la stesura e la firma dell eventuale patto formativo,
« segnala in tempo reale al Dirigente Scolastico se il numero dei partecipanti scende al di sotto del previsto in
relazione al numero minimo di attestazioni da raggiungere;
« curail monitoraggio fisico del corso, contattando gli alunni in caso di inadempienza ai propri compiti in itinere
o0 anche prima/dopo l'intervento formativo;
«  partecipa alle riunioni con il Team laddove ritenuto necessario, anche in orario pomeridiano
» Inserisce i dati relativi alla gestione del percorso
*  registra le anagrafiche
» inserisce la programmazione giornaliera delle attivita
*  concorda [’orario con gli esperti
»  provvede alla gestione della classe
*  descrive e documenta i prodotti dell intervento
» inserisce un resoconto (in termini di ore e importo) delle azioni di accompagnamento eventualmente messe in
atto

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Pantaleo Antonio CONTE

Documento firmato digitalmente ai sensi del CAD e norme collegate

Firmato dal Dirigente Scolastico
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