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Vernole, data protocollo

Alle famiglie delle classi della Scuola Primaria
di Vernole, Struda e Castri di Lecce

Al personale scolastico
AllaD.S.G.A.
Agli Atti/Al sito WEB

Oggetto: “INSIDE OUT: nuovi orizzonti educativi - laboratorio di cittadinanza attiva in lingua
inglese e incontri per una genitorialita consapevole

Si comunica che nell’

ambito del progetto “INSIDE OUT: nuovi orizzonti educativi”, realizzato in

collaborazione con la Soc. Coop. “L’Arcobaleno”, nel nostro Istituto si attiveranno durante le mattine
di sabato, presso la Ludoteca “Freccia Azzurra” di Castri di Lecce i seguenti percorsi

Dentro la scuola: laboratorio di cittadinanza attiva in lingua inglese

(alunni/alunne Scuola Primaria)

Classi Orario link
Prime-Seconde-Terze 9:00-11:00
https://forms.gle/4f4njv8isw6FDnSRA
Quarte — Quinte 11:00-13:00

[ corsi saranno attivati con un minimo di 8 alunni/e ed é rivolto ad un massimo di 20.
1l link sara attivo fino alle ore 10:00 di martedi 2 dicembre 2025.
Qualora il numero degli iscritti fosse superiore, le richieste verranno valutate in ordine di arrivo.

Tra una chiacchera e I’altra: per una genitorialita consapevole

Genitori

19(;0000- 1101: 0000 I genitori potranno liberamente fruire
11:00-12:00 del Sfel"VICZ;O in una qualsiasi delle fasce
12:00-13:00 orarie indicate

situazioni personali.

Gli incontri con i genitori si articoleranno per fasce orarie.
L’esperto, il dott. Giovanni Mattia Malerba, sara a disposizione anche per confronto/consiglio su

Vista la rilevanza dell opportunita offerta, si raccomanda la partecipazione.
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Calendario degli incontri:
v’ 6 dicembre 2025

13 dicembre 2025
20 dicembre 2025
10 gennaio 2026
17 gennaio 2026
24 gennaio 2026
31 gennaio 2026
8 febbraio 2026
14 febbraio 2026
21 febbraio 2026
28 febbraio 2026
7 marzo 2026
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Argomenti previsti:
*  Comunicazione efficace genitore -figlio/a

*  Regole, limiti e negoziazione

*  Autonomia e responsabilita

*  Gestione dei conflitti familiari

. Stress scolastico, motivazione e metodo di studio

» Identita digitale, social media, videogiochi

*  Autostima, autoefficacia e confronto sociale

*  Bullismo e cyberbullismo

» Il ruolo del genitore nella scelta scolastica e professionale
*  Genitorialita consapevole e stress genitoriale

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Distinti saluti IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Pantaleo Antonio Conte
PANTALEO ANTONIO
CONTE

28.11.2025 13:59:50
GMT+01:00
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